Programm Jahresanfang 24

Januar | Februar

VOLKSHAUS

COTTA




Wir sind ein Kultur- und Nachbarschaftszentrum
und ein Projekt des Konglomerat e.V.

Seit 2019 wurde das Neue Volkshaus Cotta in un-
zahligen, ehrenamtlich geleisteten Stunden herge-
richtet und im Friihjahr 2023 wieder gedffnet. Neben
festen Mieter*innen aus der Kreativwirtschaft haben
Menschen aus der Nachbarschaft hier im Volkshaus
die Moglichkeit, vielfaltige Angebote zu machen und
damit das Programm mitzugestalten.

Seien Sie herzlich eingeladen, an den regelmafigen
Angeboten und offentlichen Veranstaltungen
teilzunehmen. Gern konnen Sie hier auch mit uns
aktiv werden! Melden Sie sich bei uns!

Mail: mitmachen@neuesvolkshaus.de
Sprechstunde: mittwochs, 15-18 Uhr

GEmeinsam. GEschlossen. GEnossenschaftlich.
Auf dem Weg zur einer Genossenschaft fiir das
Neue Volkshaus Cotta!

Die Kernidee und Ziel einer Genossenschaft ist es,
die wirtschaftlichen, sozialen oder kulturellen Be-
lange durch einen gemeinsamen Geschaftsbetrieb
zu fordern. Genossenschaften stellen damit eine
privatwirtschaftliche Kooperationsform dar, in deren
Mitglieder sowohl Eigentiimer, Leistungspartner:in-
nen, als auch Entscheidungstrager:innen in Perso-
nalunion sind.

Anfang des Jahres wird es eine Auftaktveranstal-
tung geben, in der wir die Idee, das ,Neue Volks-
haus Cotta“ langfristig in eine Genossenschaft zu
Uberflihren, gemeinsam denken wollen. Als Unter-
stlitzung laden wir erfahrene Genossenschaftsgriin-
der:innen ein, die tiber Vorteile, Griindungsvoraus-
setzungen, Mitgliederférderung und -partizipation
u.v.m. informieren.

Auf unserer Website finden Sie die Termine fiir diese
Veranstaltungsreihe. www.neuesvolkshaus.de



Montag
10:00 Uhr

11:00 Uhr

18:00 Uhr
19:00 Uhr

Dienstag

10:00 Uhr
10:30 Uhr
17:00 Uhr
17:15 Uhr

Mittwoch
10:00 Uhr
15:00 Uhr
18:00 Uhr

Donnerstag
09:15 Uhr
17:30 Uhr

Freitag
09:00 Uhr

Sonntag
13:00 Uhr

Bewegtes Gedachtnis-Training
(wochentlich)

Einfach Tanzen fiir alle 50+
(wochentlich)

Plenum - Orga-Treffen (monatlich*)
Yoga (wochentlich, wieder ab Méarz)

SeniorenTreff (wochentlich)
IdeenCafé 60+ (monatlich*)
Pfadfinder (wochentlich)
3D-Druck (wochentlich)

Sport mit Martina (wochentlich)
Sprechzeit im Biiro (wochentlich)
AG Garten (monatlich*)

Walken im Park (wochentlich)
RepairCafé (wochentlich)

Eltern-Kind-Treff (wochentlich)

Familien-Spiele-Tag (2-wdchentlich*)

*Termine im Folgenden



FUR SENIORINNEN & SENIOREN

SeniorenTreff

Selbstorganisiert von Ehrenamtlichen treffen sich
Menschen 60+ zum Austausch, Singen und kleinem
Kultur-Programm bei einer Tasse Kaffee oder Tee.
Kostet? Wir freuen uns lber eine Spende!

Wann? dienstags, 10 bis 12 Uhr

IdeenCafé 60+

Im Café konnt ihr euch gegenseitig kennenlernen,
austauschen und Ideen schmieden.

Aulerdem unterstiitzen wir euch bei der Umsetzung
neuer Projekte oder Veranstaltungen.

Kostet? Wir freuen uns lber eine Spende!

Wann? Dienstag, 23.01., 27.02.24 10:30 bis 12 Uhr

SPORT & BEWEGUNG

Bewegtes Gedachtnis-Training

Monika ladt ein zu leichten sportlichen Aktivitaten,
Spiel und ganz viel Spal.

Kostet? Wir freuen uns lber eine Spende!

Wann? montags, 10 bis 11 Uhr

Einfaches Tanzen fiir alle 50+

Wir bewegen mit Monika unsere Arme, Hiiften und
Beine zu schonen, rhythmischen Klangen. Mal sanft,
mal temperamentvoll, mal in Reihe, mal im Kreis,
aber immer mit viel Freude und Lebenslust!

Komm einfach vorbei, auch ohne Partner*in.
Kostet? Wir freuen uns lber eine Spende!

Wann? montags, 11 bis 12 Uhr

Sport mit Martina

Fir alle, die Freude an gemeinsamer Bewegung
haben.

Wann? mittwochs, 10 bis 11 Uhr



Walken im Park mit Monika
Treff: Leutewitzer Park, am oberen Spielplatz
Wann? donnerstags, 09:15 Uhr

Yoga fiir Anfanger und Fortgeschrittene
ACHTUNG! Im Januar und Februar pausiert das
Angebot. Im Marz freuen wir uns wieder auf Euch!
Anmeldung: https://www.inbalanze.de

Wann? montags, 19:00 Uhr

REPARATUR & TECHNIK

3D-Druck-Workshop

Ilhr wolltet schon immer mal 3D-Druck aus-
probieren? lhr habt eine konkrete Idee, aber noch
keinen Plan fir die Umsetzung? Daniel hilft Euch
gern!

Wann? dienstags, 17:15 bis 19:15 Uhr

Repair-Café

Gemeinsam reparieren wir deine alten Elektro-
Gerate. Anmeldung uber Rainer per E-Mail:
nvc-rc@gmx.de oder Telefon: 0162 649 55 29
Wann? donnerstags, 17:30 bis 19:30 Uhr

Repair-Café Stammtisch
Fir alle, die Interesse haben.
Wann? erster Samstag im Monat, 19 bis 21 Uhr

FUR KINDER & JUGENDLICHE

Meutenstunde der Pfadfindergruppe der Baren

In der Meute treffen sich die Wolflinge, 7 bis 11
Jahre. Sie lieben wilde Spiele und Toben. Auf kurzen
Fahrten erobern sie sich ihre Umgebung und entde-
cken auf Lagern neue Orte.

Erfragt die nachsten Termine bei Uwe unter:
meutenfuehrung@stamm-der-baeren.de



FUR FAMILIEN

Eltern-Kind-Treff

Fir Kinder von Geburt bis zum Schuleintritt, die in
entspannter Atmosphare mit anderen spielen, bas-
teln und sich begegnen wollen.

Fir Eltern, die Zeit und Lust haben, mit anderen
Eltern ins Gesprach zu kommen.

Kostet? Wir freuen uns lber eine Spende!

Wann? freitags, 9 bis 13 Uhr

Familienspieletag

Die Brettspielhelden laden zusammen mit dem
Neuen Volkshaus Cotta zum gemeinsamen Spielen
flr die ganze Familie ein. Wer schon immer neue
Spiele kennenlernen wollte oder einfach nur in die
aktuelle Welt der Spiele jenseits von den altbekann-
ten Spielen eingefiihrt werden mochte, ist herzlich
willkommen.

Kosten: 2 Euro pro Erwachsenem

Wann? Sonntag, 07.01.,21.01., 04.02., 18.02.24,
von 13 bis 17 Uhr

MITMACHEN

AG Garten

Ihr habt Interesse in der AG mitzuwirken?

Dann meldet euch bei: jan@konglomerat.org
Wann? Mittwoch, 10.01. & 21.02., 16 bis 19 Uhr

Monatliches Organisations-Treffen

Fiir Neue und Interessierte findet ab 18 Uhr eine Ein-
fihrung zum Projekt ,Neues Volkshaus Cotta"“ statt.
Ab 18:30 Uhr berichten die Arbeitsgruppen (AGs)
Uber ihre Tatigkeiten.

Bitte anmelden: mitmachen@neuesvolkshaus.de
Wann? Dienstag, 09.01. & Montag, 05.02., 18 Uhr



VERANSTALTUNGEN

JANUAR UND FEBRUAR

Die Offene Erzahlbiihne im neuen Volkshaus Cotta
,Erzahle, erzdhle, erzéhle — moge Deine Geschichte
die Dunkelheit in Schach halten und den Tag hervor-
bringen! “ Mit den Worten Scheherezades ladt das
Neue Volkshaus Cotta zur Offenen Erzahlbiihne.
Ein Abend, der unter dem Motto des Teilens steht,
des Mit-Teilens von Geschichten. Denn erzahlen
dirfen hier nicht nicht nur professionelle Erzahl-
Klnstler*innen, nein, das Publikum selbst ist auf-
gefordert zu erzahlen, sei es Selbsterlebtes, Sagen-
oder Marchenhaftes. So entsteht ein vielfaltiger, oft
Uberraschender Abend. Ein Abend mit Geschichten,
die uns helfen, nicht nur zwischen Nacht und Tag
eine Briicke zu schlagen, sondern auch zwischen
Alt und Jung, Gestern und Heute, aufgehender und
untergehender Sonne, dir und mir.

Wir freuen uns auf alle, die kommen, um zu lau-
schen, zu erzahlen, sich inspirieren zu lassen und
sich auszuprobieren. Nichts muss, alles darf (im
Rahmen eines guten Umgangs miteinander)!
Wann? Mittwoch 17.01. & 04.02., 19 Uhr

Mit? Brit Magdon, Jule Richter vom Erzahlraum e.V.
Kostet? Wir freuen uns Gber eine Spende.




DU HAST FRAGEN?

Melde Dich gern!

per E-Mail: mitmachen@neuesvolkshaus.de
telefonisch: 0178 961 76 83

vor Ort: immer mittwochs von 15 - 18 Uhr

Neues Volkshaus Cotta
Ein Projekt des Konglomerat e.v.
Hebbelstr. 35 b | 01157 Dresden

www.neuesvolkshaus.de

férdert durch
das Am fir Kultur und Dresden.
Denkmalschutz DI.GquU.




